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RAZIONALE & OBIETTIVI

L'interazione con un gruppo di pari, la partecipazione a iniziative mirate al
miglioramento di un singolo e ben definito processo, prevede la realizzazione di
gruppi di miglioramento, ovvero l'insieme di figure professionali che, tramite il
confronto organizzato e coordinato, affronta temi trasversali per trovare soluzioni
di miglioramento dei servizi e snellimento delle procedure. Si presuppone che, il
paziente CRM abbia necessita di una gestione multidisciplinare per poter
affrontare meglio la complessita della patologia. L'aspetto gestionale di questo
paziente, e quindi quello piu generale di accesso alle cure deve tener conto di
molteplici aspetti tra cui le LLGG ma anche la NOTA 100. In particolar modo il
paziente CRM va valutato nel momento e nel modo giusto e indirizzato verso una
«terapia tailorizzata» che produca indiscutibilmente una migliore aderenza
terapeutica. Diventa dunque fondamentale la presa in carico precoce e la gestione
del paziente CRM da parte di tutti gli specialisti, dei medici di Medicina Generale ed
eventualmente i farmacisti territoriali che gravitano attorno al paziente CRM E’
quindi una opportunita volta a valutare lo stato dell'arte nella gestione del paziente
CRM con un focus specifico sulla definizione e personalizzazione della terapia per
definire i fenotipi clinici elettivi da trattare secondo i migliori criteri di
appropriatezza, ponendo l'attenzione sulla corretta gestione del rischio sia dal
punto di vista diabetologico che cardiologico. L'obiettivo & promuovere
integrazione di competenze e conoscenze diverse e ottenere soluzioni a
problemi che non possono essere risolti da un singolo individuo. | gruppi di
miglioramento nascono infatti dall'idea di affidare il raggiungimento di un
obiettivo direttamente alle persone che ogni giorno lavorano in precisi contesti,
con la partecipazione di altre competenze utili, tra le quali quella dei Tutors. Per
guesto motivo AGENAS riconosce il Gruppo di Miglioramento come un evento
scientifico fondamentale per promuovere l'innovazione e la qualita nei servizi
sanitari. Questi GDM rappresentano un'opportunita preziosa per condividere
conoscenze, esperienze e buone pratiche tra professionisti del settore,
contribuendo cosi a un miglioramento continuo del percorso di cura del paziente.

GRUPPO DI LAVORO

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Guido Jeannin, Antonio Maggi
TUTORS: Gozio Giovanni, Giordano Francesco, Ferrari Roberto

DOCENTI PARTECIPANTI: Cinelli Stefano, Gazzoli Nadia, Rodondi Valentina,
Tameni Giovanni, Zanardelli Valentina



PROGRAMMA

1° INCONTRO | RESIDENZIALE - 15 APRILE 2026 dalle 15.30 alle 19.50

(@) Studio Medicina Di Gruppo, Rezzato (BS)

17.30 | 17.45  Introduzione e definizione degli obiettivi formativi e analisi dei risultati
della Survey pre work - G. Jeannin, A. Maggi

17.45 | 18.45 |l paziente CRM: analisi dei diversi setting percorsi - A. Maggi

18.45 | 19.15  Dalle linee guida alla pratica - A. Maggi

19.15 | 19.45  Nuovo scenario per le glifozine: oltre la nota 100- G. Gozio

19.45 | 20.15  Focus sul profilo del paziente CRM e accesso alle cure: identificazione del
paziente precoce eGFRe UACR, Come predittori del rischio cardiovascolare
G. Jeannin

20.15 | 20.45  Empaglifozin: i vantaggi di una diagnosi precoce e trattamento tempestivo del
Diabete Tipo 2 - R. Ferrari

20.45 | 21.15  Real World Evidence e pratica clinica quotidiana: presa in carico del paziente
CRM - F. Giordano

21.15 | 21.30  Proposta di Consensus provvisoria per la definizione di un modello
multidisciplinare per la corretta presa in carico del paziente diabetico
a rischio cardio-renale - G. Jeannin, A. Maggi

21.30 | 21.45 Composizione dei team di lavoro e responsabilita per la costruzione del
flowchart definitiva con indicazioni di ruoli e tempistiche di lavoro
G. Gozio, F. Giordano, R. Ferrari

21.45 | 21.50  Conclusione dei lavori - G. Jeannin, A. Maggi

2° INCONTRO | DIGITAL - 10 GIUGNO 2026 dalle 15.30 alle 17:30

15.30 | 15.45  Migliorare la gestione del paziente CRM: L'importanza della
multidisciplinarieta. Analisi post work /elaborato dei singoli partecipanti
G. Jeannin, A. Maggi

15.45 | 16.15  L'evoluzione della presa in carico precoce del paziente CRM: esperienze a
confronto - A. Maggi

16.15 | 16.45 Comunicazione efficace e appropriatezza terapeutica: Il ruolo del MMG
G. Gozio, F. Giordano, R. Ferrari

16.45 | 17.00  Consenso di gruppo sulla definizione di un modello multidisciplinare per la
corretta presa in carico del paziente diabetico a rischio cardio-renale
G. Gozio, F. Giordano, R. Ferrari

17.00 | 17.30  Chiusura dei lavori del Gruppo di Miglioramento - G. Jeannin, A. Maggi



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

SEDE INCONTRO IN PRESENZA | 15 APRILE: Studio Medicina Di Gruppo, Via dei Mille, 1 - Rezzato (BS)
SEDE INCONTRO DIGITAL | 10 GIUGNO: su piattaforma digitale del Provider Collage

CREDITI FORMATIVI - ECM: Levento e stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif.
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-476302 per: Medico Chirurgo [ Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Nefrologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia) ] Farmacista
[ Farmacista Pubblico del SSN |

OBIETTIVI FORMATIVI: Obiettivi formativi di processo
AREA FORMATIVA: Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera
CREDITI ECM: Sono stati assegnati all'evento n. 7,8 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:
- frequentare almeno il 90% delle ore formative
- appartenere ad una delle discipline per le quali € stato accreditato I'evento
- compilare la documentazione obbligatoria
Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dellinformativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

La vostra opinione € preziosa per noi. Vi invitamo a esprimere il vostro parere sull'evento tramite il questionario di
valutazione presente sul sito del Provider (sez. ECM). Grazie per la preziosa collaborazione

MODALITA DI PARTECIPAZIONE AL GRUPPO DI MIGLIORAMENTO ECM

Questa attivita di formazione si svolgera con I'uso di tecnologie informatiche per la comunicazione a distanza con la possibilita di
condivisione di tutta la documentazione didattica e scientifica. Per accedere alla piattaforma digitale tutti i partecipanti al GDM
riceveranno, qualche giorno prima dell'incontro, un link tramite il quale sara possibile collegarsi direttamente alla videoconferenza.

STEP FORMATIVI CONCLUSIVI ED ATTESTATI ECM (solo per chi interessato ai crediti come discente)

Coloro che sono interessati a partecipare all'evento anche in qualita di “Discente”, dovranno darne tempestiva comunicazione alla
segreteria organizzativa, in modo che venga attivato loro il percorso ECM. Al termine del GDM, bisognera procedere, entro e non oltre
3 giorni dalla conclusione dell’evento, alla compilazione degli step formativi finali. Modalita di collegamento alla piattaforma:

B Collegarsi al link www.fadcollage.it I Evento

B Accedere con le proprie credenzidli e selezionare 1 - QualiaPercepita

B Selezionare I'evento da concludere 2 Rilevazione Attivita Formativa
B Procedere con gli step conclusivi: 1, 2, 3, 4 3 } Attestato di Partecipazione

4 } Attestato Crediti ECM

con la sponsorizzazione non condizionante di
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